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prevenzione e trattamento della disabilità cardiovascolare
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Via Capecelatro 66                                                             
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ECM Educazione Continua in Medicina

PROVIDER ECM: 1834

EVENTO RESIDENZIALE

CERTIFICATO ECM 

Per il rilascio dei crediti ECM è obbligatorio aver frequentato almeno il 90% delle ore di 
formazione previste e il superamento del 75% del questionario della valutazione finale 
dell’apprendimento. 

TEST FINALE DELL’APPRENDIMENTO e VALUTAZIONE DELLA QUALITA’

SOLO per chi avrà frequentato il 90 % del monte ore dell’evento sarà possibile 
accedere nella propria Area Riservata del sito www.omceomi.it per compilare i 
questionari:

- Valutazione della qualità percepita

- Valutazione finale dell’apprendimento (ammesso 1 tentativo)

La compilazione sarà possibile dal termine dell’evento (ultimate le validazioni di tutte 
le uscite) fino alle ore 23.55 dell’11 giugno 2024

RILEVAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO

La rilevazione delle presenze dei partecipanti avverrà in modalità elettronica 
attraverso la lettura della tessera sanitaria o della CIE. 

DESTINATARI

Accreditato per:
Medico Chirurgo (Medico generico e 
tutte le  discipline) e Odontoiatra

MODALITÀ 
DI ISCRIZIONE AL CORSO

Per iscriversi all’evento ECM:

✓ accedere tramite SPID o CIE 
all’Area Riservata del sito 

OMCeOMI: www.omceomi.it. 

✓ Cliccare la freccia in corrispondenza 
dell’evento nella sezione «iscrizione 
corsi ECM»

OBIETTIVO FORMATIVO
Nr. 9: Integrazione tra assistenza 

territoriale e ospedaliera

ACCREDITAMENTO ECM
L’evento è accreditato per 100 partecipanti. 

Sono riconosciuti  4,0 crediti  ECM.

http://www.omceomi.it/
http://www.omceomi.it/


Nuccia Morici

Ignazio Cusmano
Medico Cardiologo – Dirigente Medico 
IRCCS Santa Maria Nascente
Fondazione Don Gnocchi – Milano

Anna Torri
Medico Cardiologo – Dirigente Medico 
IRCCS Santa Maria Nascente

Fondazione Don Gnocchi – Milano

Paola Grati
Medico Cardiologo – Dirigente Medico 
IRCCS Santa Maria Nascente
Fondazione Don Gnocchi – Milano

Elena Volpato

Psicologa
IRCCS Santa Maria Nascente
Fondazione Don Gnocchi – Milano

PROGRAMMA

8.30 - 9.00 Registrazione partecipanti 

9.00 - 9.10 Saluto del Presidente 

dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Milano o di un Consigliere 
da lui delegato

9.10 - 9.20
Nuccia Morici
Presentazione e introduzione

9.20 – 9.50
Nuccia Morici
Approccio riabilitativo al paziente con 
scompenso cardiaco:
studio PROMETEO

9.50 - 10.20
Ignazio Cusmano
Test da sforzo cardiopolmonare: 
principali indicazioni 

10.20 - 10.50
Anna Torri

Approccio al paziente diabetico e 
cardiopatico ischemico: studio VENERE

10.50 – 11.00
Intervallo

11.00 - 11.30
Paola Grati
Dislipidemia: nuovi approcci terapeutici

11.30 - 12.00
Elena Volpato
Fattori psicologici coinvolti nel paziente 
ricoverato per scompenso cardiaco e/o 

con cardiopatia ischemica

12.00-12.40
Presentazione di casi clinici

12.40-13.00
Discussione e conclusioni

DOCENTI

La cardiologia riabilitativa è una branca della cardiologia con finalità riabilitative, 

ma soprattutto preventive.

L'incremento dei supporti farmacologici e interventistici ha migliorato la cura dei 

pazienti nel setting cardiologico acuto, ma rimane un importante gap di presa in 

carico post-evento, spesso responsabile della recidiva di eventi nei pazienti con 

precedente ischemia miocardica e vari gradi di insufficienza cardiaca.

La cardiologia riabilitativa deve cambiare il suo paradigma in una accezione di 

presa in carico del paziente fragile e complesso, ma anche del paziente 

apparentemente meno fragile, ma con rischio cardiologico residuo e adattare la 

tipologia del programma all'entità del rischio residuo.

Di fatto è un "ponte" che deve affiancare il territorio per la presa in carico dei 

pazienti e delle loro famiglie.

In questa visione, l'incontro della cardiologia preventiva e riabilitativa con la 

medicina generale, i pazienti e le loro associazioni è vitale per promuovere un bene 

di salute pubblica.
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